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INTRODUCCIÓN 

 

La memoria que tienes en tus manos forma parte de una actividad creadora y 

formativa que permite a los estudiantes expresar a la comunidad universitaria sus 

intereses, motivaciones, intuiciones y hallazgos en la difícil y apasionante tarea de 

investigar. 

Con el objetivo de conocer y difundir los trabajos de investigación que realizan los 

estudiantes de nuestro centro universitario y con la intención de promover una cultura 

científica entre la comunidad estudiantil, la Secretaría Académica a través de la 

Coordinación de Investigación, organizó los días 8 y 9 de diciembre de 2010 la  ―1ª 

Jornada de Investigación Universitaria‖. 

En este evento participaron alumnos de las carreras de Nutrición, Médico Cirujano y 

Partero, Psicología, Cirujano Dentista, Nutrición, Enfermería, Ingeniería en Sistemas 

Pecuarios, Veterinaria, Negocios Internacionales, Administración, Derecho, Contaduría 

y Maestría en Ciencias en Nutrición Animal. Las modalidades en las que participaron 

fueron: cartel, ponencia y experiencia estudiantil en el programa de ―Verano de la 

Investigación Científica 2010‖.  

Los trabajos en modalidad de cartel se presentan aquí en una versión más amplia, esto 

nos permite comprender mejor las actividades que hay detrás de una versión 

resumida.  

Agradecemos a los universitarios su participación en el evento y su colaboración para 

la publicación de esta memoria. 

 

Agustín Hernández Ceja y Adriana Rodríguez Sáinz 

Coordinación de Investigación
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DESPENALIZACIÓN DEL ABORTO 

INVESTIGACIÓN EN ZAPOTLANEJO, JALISCO 

 

Omar Fabián Franco García, Rosa Isela Paredes Carbajal, Martha Olivares Tapia, María de 

Jesús Ofelia Ibarra González, María Teresa Jiménez Valle y José Sepúlveda Rodríguez 

 

 

Introducción 

Con base a la elección de nuestro tema de investigación, ―La despenalización del 

aborto‖, a favor o en contra‖, nuestro pensamiento general con esta investigación es 

dejar de lado las paraciencias retrógradas de nuestra sociedad y saber lo que realmente 

vivimos, día a día, para ello hemos elegido el municipio de Zapotlanejo, Jalisco. 

 

Nuestra meta es concluir la investigación mediante entrevistas dirigida a todo público 

de nuestro pequeño universo de investigación. 

 

Justificación 

Como futuros abogados para nosotros es una gran oportunidad de desarrollo concluir 

esta investigación, mediante el análisis crítico con fin de llegar al fondo de esta 

investigación dejando de lado lo que se lee o se escucha acerca de lo que piensa la 

gente sobre la ―despenalización del aborto‖, con fin de concretar un punto de vista 

objetivo con fundamentos propios de lo que ocurre realmente en Zapotlanejo y en gran 

parte de nuestra sociedad. 

 

Planteamiento del problema  

El aborto es una dolorosa realidad muy presente en nuestra sociedad y necesitamos 

comprender cuales son las tangentes que exhortan a gran parte de las mujeres a 

recurrir al aborto. 
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Entendiendo la raíz del problema podremos tener un concepto más objetivo, del 

porqué de la despenalización del aborto en Zapotlanejo, Jalisco. 

 

Objeto de estudio  

Nuestro universo de estudio es la población en general de Zapotlanejo, Jalisco, 

profundizando mas nuestros objetos que tendremos especial énfasis en ellos serán: 

 Mujeres que hayan practicado el aborto 

 Madres solteras 

 Sacerdotes 

 Mujeres solteras 

 Adolescentes entre 13 y 17 años 

 Padres de familia 

 Doctores y enfermeras 

 Estudiantes 15 a 25 años, junto con maestros 

 

Preguntas de investigación. 

 ¿Qué piensa la población  general del aborto? 

 ¿Qué tanto sabe usted de la despenalización del aborto? 

 ¿Cuál es su postura acerca de la despenalización del aborto? 

 ¿Cuántas son las mujeres  que abortan mensualmente en Zapotlanejo? 

 ¿Qué riesgo corre la mujer al abortar en clínicas clandestinas? 

 ¿Las consecuencias que trae un aborto después de realizarse? 

 ¿Las mujeres saben acerca de estas consecuencias?  

 ¿Cuál cree usted que sería la solución para frenar estos abortos? 

 

Objetivos 

 Saber la postura de la sociedad de Zapotlanejo en cuanto al aborto y a la 

despenalización del aborto. 
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 Hacer conciencia en los adolescentes que entrevistemos de las consecuencias 

que trae un hijo no deseado. 

 Encontrar la causa de tantos abortos Zapotlanejo. 

 Concretar si la gente en Zapotlanejo conserva sus valores como el derecho a la 

vida. 

 

Hipótesis  

El problema del aborto provocado y de su eventual liberalización legal ha llegado a ser 

en casi todas partes tema de discusiones apasionadas. Estos debates serían menos 

graves, si no se tratase de la vida humana, valor primordial que es necesario proteger y 

promover. Todo el mundo lo comprende, por más que algunos buscan razones para 

servir a este objetivo, aún contra toda evidencia, incluso por medio del mismo aborto.  

 

Fundamento teórico  

―Mujeres exigen despenalización del aborto en México‖ 

México, D.F.  

 Al conmemorar los 100 años del Día Internacional de la Mujer, organizaciones 

feministas se manifestaron para defender sus derechos sexuales y reproductivos 

y exigir la aprobación de la interrupción legal del embarazo en las legislaciones 

de todo el país.  

 Encabezadas por Elsa Conde, dirigente de la organización Pacto por la vida, la 

libertad y los derechos de las mujeres, denunciaron que gobiernos estatales del 

Partido Acción Nacional y del Revolucionario Institucional, en alianza con la 

Iglesia, en 21 entidades han aprobado reformas para evitar la despenalización 

del aborto.  

 Hoy, en pleno Siglo XXI, grupos fundamentalistas aliados a la jerarquía católica, 

pretenden desconocer nuestros derechos e intentan socavar, por decreto, una de 

las conquistas más importantes para las mexicanas: nuestro derecho a decidir. 

―Se aprobó el aborto en la Ciudad de México‖ 
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 Señalaron que al penalizar el aborto se atenta contra el derecho a la privacidad, 

a la libertad y a la autonomía, a la dignidad, a la igualdad y a la salud.  

 En un acto realizado en el Ángel de la Independencia, las mujeres reclamaron 

que la penalización del aborto "vulnera el carácter laico del Estado mexicano, se 

obstaculiza el uso de anticonceptivos, el avance científico y se profundiza el 

déficit democrático por razón de género".  

 Exigieron al gobierno federal, a las administraciones estatales y a los partidos 

políticos que legislen para despenalizar la interrupción voluntaria del embarazo 

e impidan cualquier retroceso legislativo en los derechos de las mujeres a nivel 

nacional.  

 Las mujeres que participaron en la protesta por el derecho a decidir, entre las 

que se encontraba la ex candidata presidencial Patricia Mercado, recordaron que 

todos los avances que han conseguido en materia legal han sido "una conquista, 

producto de una larga lucha de organizaciones feministas y del movimiento 

amplio de mujeres. 

―Nada nos ha sido concedido".  

 Conmemoraron a las luchadoras sociales que ha tenido nuestro país a lo largo 

de su historia y reiteraron que México es un estado laico y que están dispuestas 

a defender la laicidad y la libertad de conciencia.  

 

El aborto en México 

Hay grupos que han decidido, así sin más, que son los portavoces de la mujer. En 

México, se distinguen dos principales. 

 

Por un lado tenemos el encabezado por la iglesia católica y los grupos para 

eclesiásticos que de ella dependen o derivan. En México, destaca en este sentido 

Provida. Supuestamente bajo el lema de proteger la vida, y cegados por sus creencias, 

atacan violentamente a todo tipo de campaña que pretenda precisamente disminuir el 

aborto con el uso de métodos anticonceptivos.  
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En el otro lado, y en el mismo fundamentalismo, tenemos a los grupos de izquierda y 

en particular a las feministas. En general, se dedican a promover la legalización del 

aborto y su aplicación indiscriminada, únicamente para lograr prebendas personales y 

poder político. Dicen ignorar que la legalización del aborto en Estados Unidos no ha 

dado los resultados que se esperaban. Sigue siendo la sexta causa de mortalidad 

materna en Estados Unidos, sin contar un sub registro de algo así como el 50 por ciento 

ya que estas clínicas abortistas son líderes en la evasión fiscal. Cerca del 10 por ciento 

de las mujeres que abortan terminan requiriendo transfusiones por las hemorragias 

que presentan. Casi el 25 por ciento de las que se someten a abortos del segundo 

trimestre desarrollan esterilidad, debida sobre todo a infecciones. El 42 ó 44 por ciento 

de los abortos provocados con prostaglandinas se complican. 

 

Para ser justos, hay que reconocer que ambos grupos, los de derecha y de izquierda 

son igualmente espurios, interesados sólo en supervivencia y los ámbitos de influencia 

que quieren consolidar.  

 

El ámbito de decisión individual de la mujer no debe ser violentado por extremistas de 

estas clases. La mujer, dentro de sus posibilidades y de su libertad individual, es quien 

debe decidir si recurre o no al aborto. Esta decisión debe ser muy bien evaluada por 

ella y, llegado el caso, por su pareja. Pero tan sólo por ellos. 

 

El artículo 334 del Código del Distrito Federal es ya un asunto de vida o muerte entre 

grupo civiles: un fallo de la Suprema Corte que permite el aborto por malformación del 

producto.  

 

La puerta de la Suprema Corte de Justicia se convirtió en un ring de opiniones entre los 

que defienden la llamada "Ley Robles", debido a que fue promovida por la ex jefa de 
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gobierno capitalino, y el grupo antiabortista Provida, quienes consideran que lo 

aprobado contradice la Constitución.  

 

El 18 de agosto del 2000, la Asamblea del Distrito Federal aprobó el aborto eugenésico, 

causal impulsada por Rosario Robles en su administración; el Partido de la Revolución 

Democrática (PRD) negó que tal fallo se convierta en su " bandera de campaña".  

 

Para Rosario Robles, quien ahora contiende por la dirigencia nacional del PRD, el 

problema no debe ser visto desde los ángulos moral y religioso, sino como un 

problema de salud.  

El vocero de la Iglesia Católica de México manifestó respeto a las Instituciones del 

Estado mexicano, pero hizo un llamado a la conciencia de los legisladores.  

Según el Instituto Nacional de Geografía, Estadística e Informática, 145 mil mexicanas 

resultan hospitalizadas al año por complicaciones derivadas de abortos mal 

practicados.  

 

En México la práctica del aborto es, en general, ilegal. Si una mujer queda encinta y 

decide interrumpir su embarazo, se ve obligada a practicarse un aborto en la 

clandestinidad. Algunas pueden acudir a servicios higiénicos y seguros. La mayoría, 

sin embargo, pone en riesgo su salud y hasta su vida, porque carece de recursos para 

recibir atención adecuada. 

 

Se aprobó el aborto en la Ciudad de México  

Con 8 de los 11 votos de los jueces de la Corte Suprema de Justicia de ciudad de 

México, se aprobó la interrupción voluntaria del embarazo en las 12 primeras semanas 

de gestación. 

 

Esta decisión fue adoptada tras analizar los argumentos de las partes que estaban en 

contra de la medida gubernamental, en especial la Conferencia Episcopal de México, y 
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las organizaciones pro aborto y feminismo, quienes defendían el derecho de la mujer 

para decidir acerca de su propio cuerpo. 

 

En el fallo se desestimó los recursos de inconstitucionalidad presentados por la 

Procuraduría General de la República y la Comisión Nacional de Derechos Humanos, 

quienes buscaban eliminar la potestad de la mujer para decidir lo que quisiera acerca 

de su propio cuerpo. 

 

Con esto, se dio un avance a la Ley de Salud que rige en la capital mexicana, que desde 

el 2007 contempla la interrupción del embarazo, pero fue detenida por tribunales de 

justicia la aplicación de este instrumento por ser calificado de inconstitucional. 

Uno de los principales argumentos de los ministros se basan en que la constitución 

mexicana no consigna explícitamente la defensa a la vida como derecho en abstracto, 

así como el que la ciencia no haya definido aún con claridad absoluta del inicio de la 

vida, por lo cual no pueden proteger al óvulo desde el nacimiento, ya que la ciencia no 

ha determinado desde cuándo se comienza a gestar la vida, lo que escapa al juicio 

realizado en México. Por lo tanto, sólo uno de los 11 ministros abordó cuestiones 

médicas para aportar a la discusión, mientras que los otros 10 se basaron en hechos 

jurídicos. 

 

Metodología de la investigación  

 Para lograr el objetivo que tenemos propuesto, se utilizarán las siguientes 

herramientas:  

 Encuestas de opinión dirigidas a las mujeres, adolescentes y público en general 

de 13 a 65 años. 

 Entrevistas orientadas a los médicos y enfermeras de los hospitales públicos y 

privados. 
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 Realizar entrevistas a personal que trabaje en el área de epidemiología y 

medicina forense para recabar estadísticas sobre el tema que se está 

investigando. 

 Consultar bibliografía relacionada con el tema para enriquecer y/o completar 

de mejor forma nuestra investigación. 

 

Población y muestra. 

 Mujeres que hayan practicado el aborto, su aportación al tema es valiosa ya que 

son testimonios vivientes. 

 Madres solteras, nos pueden aportar si alguna vez pensaron en abortar y 

obviamente por qué no lo hicieron. 

 Sacerdotes, sin necesidad de involucrar su ética en el confesionario nos puede 

dar un toque de la realidad que rodea nuestra población. 

 Mujeres solteras, qué piensan acerca del tema. 

 Adolescentes entre 13 y 17 años, qué tanto saben de educación sexual. 

 Padres de familia, que valores le muestran a sus hijos y que tanto hablan de 

educación sexual. 

 Doctores y enfermeras, qué tan frecuentemente llegan casos de abortos a 

unidades medicas. 

 

Cronograma y Presupuesto  

 Valió la pena sin duda alguna, pero lo que más nos costó en esta investigación, 

sin duda alguna, fue el tiempo ya que es un recurso que no tiene precio.  

 

Conclusiones 

 Nuestra investigación es el resultado de más de  75 entrevistas realizadas a 

distintas instituciones públicas y privadas. 

 La sociedad en general de Zapotlanejo de cualquier sector está en contra del 

aborto. 
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 Los jóvenes están a favor del aborto ya que piensan que es la solución a un 

problema más de la vida diaria. 

 En las instituciones públicas y privadas creen que la solución del aborto es la 

educación sexual mas mantienen sus posturas, propias de cada una de ellas. 
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