
PREVALENCIA DE SUICIDIO EN LA CABECERA MUNICIPAL 
DE TEPATITLAN, JAL. 2011
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Introducción: El suicidio  es de suma importancia en la actualidad  debido a que ocupa un lugar entre las primeras 10 causas de 
muerte en las estadísticas de la OMS. Los Altos de Jalisco representa un foco rojo para las autoridades sanitarias, pues en los úl-
timos años las cifras se han incrementado.

Objetivo: Conocer la prevalencia del suicidio en la cabecera municipal de Tepatitlán de Morelos, Jalisco, 2011.
 
Pregunta de investigación:¿Qué prevalencia existe actualmente, en cuanto a Suicidio se refiere, en la cabecera de Tepatitlán, 
Jalisco? 
¿Cuál es la mecánica más utilizadas por los suicidas? 

Metodología: Estudio epidemiológico, cuantitativo, observacional, descriptivo, documental, transversal y retrospectivo. Universo 
de  trabajo constituido por  8 occisos identificados de la base  de datos, proporcionada por la psicóloga Aurora Esmeralda Martín 
Barba, Jefa del Depto. De Promoción y Prevención del IJSM y coordinadora de RED  DE PREVENCION DEL SUICIDIO. A partir 
de la información facilitada se graficaron los resultados.

Resultados: Se analizaron 25 casos de suicidio en la Región Sanitaria III Altos Sur, de los cuales 8, todos de género masculino, 
pertenecían a la cabecera municipal de Tepatitlàn, Jalisco, rescatando diversas variables, identificamos: Edad: 26, 31, 32, 36, 40, 
41, 42, 64; Estado civil: 2 en unión libre, 2 solteros, 4 casados; Ocupación: 1 obrero, 1 no ocupado, 1 jornalero, 1 agricultor, 2 
comerciantes, 2 empleados; Escolaridad: 1 se ignora, 1 primaria incompleta, 4 primaria completa, 2 secundaria completa; 
Método del Suicida: 6 ahorcamiento, 1 intoxicación por agente químico; Sitio donde se llevó a cabo el acto: 5 en hogar, 3 en otro 
lugar, cometiéndose  éstos, en su mayoría, en horarios am (5)  y sólo 3 en horarios pm.

Comentario: la prevención del suicidio requiere la intervención no sólo del sector salud, por lo que es necesario crear un modelo 
innovador, integrador, interdisciplinario y multisectorial, que comprometa a los sectores gubernamentales, educativos, de asist-
encia social, laborales, de seguridad pública, de procuración de justicia, responsables en la elaboración de políticas públicas 
saludables, medios de comunicación, así como a la comunidad en general.  Es por eso que surge una estretegia de intervención, 
La formación de una red regional de prevención del suicidio.
Que tiene como objetivo establecer una coordinación sistematizada y oportuna entre las organizaciones públicas y privadas, que 
contribuya a afrontar la problemática del fenómeno suicida en la región sanitaria iii altos sur, desde una perspectiva multicausal 
e interdisciplinaria y con la plena participación de la sociedad.

Algunos otros resultados obtenidos son representados gráficamente a continuación:

Escoto Flores Zaira Ivonne, Galindo Vázquez Gabriela, Torres Bonilla 
Vania Yanai., Dr. Trujillo Contreras F.
Universidad De Guadalajara, Centro Universitario De Los Altos 
(CUALTOS).




